
 

 

 

 

in collaborazione con  

Io Non Parlo Sono Parlato 
 

è lieto di invitarLa 
Domenica 8 Dicembre 2013 h.15-19   

in Via Teglio 11- Milano 

a 
 

 

 

 

WORKSHOP 
IL SETTIMO SENSO 
Il Potere Terapeutico della Risata 

 
 
 
 

 

PROGRAMMA 
 

    La grandi opere della nostra quotidianità  

si costruiscono solo se guidati da una disposizione 

positiva dell’anima e una visione ottimistica del mondo. 

Il workshop si strutturerà attraverso il concetto di comico  

e grottesco nel teatro, dove la risata sarà il filo conduttore. 

Attraverso l’opera di Bergson che affronta il tema  

del “settimo senso”, il riso, da un punto di vista classico, 

 il seminario arriverà agli ultimi studi  

di psicologia della risata. 

dimostrando che attraverso il corpo e la mente,  

luoghi deputati per i meccanismi della risata, 

 si possa elevare lo spirito. 
 
 
 

Per il corso non è necessaria nessuna preparazione, 

ma si richiede un abbigliamento comodo. 

 
DOCENTE 

Igor Loddo 

Attore, regista, actor coach. 

Direttore artistico di Io Non Parlo Sono Parlato 
 

    INGRESSO APERTO A TUTTI  
con contributo di partecipazione ad offerta libera 

(il ricavato sarà devoluto in beneficenza  

in favore dell’Orfanotrofio Shaolin) 

   

  INFO E PRENOTAZIONI  
accrediti@milanoincontrashaolin.net  

392-7709323 – 02-66703374 
 
 

 
 

南无阿弥陀佛 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


