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CENTRO CULTURALE SHAOLIN
M "

e lieto di invitarLa

Sabato 24 Ottobre 2015 h.18-20
c/o Sede Centrale di Via Teglio 11- Milano
a

CONFERENZA

| SAPORI delle
EMOZIONI

PROGRAMMA

Come I’alimentazione,

tramite 1’ascolto consapevole di sé,
ci puo aiutare ad armonizzare
mente e cuore,

pensiero ed emozioni

e mantenere in salute il fisico.
La Sapienza antica della
Medicina Tradizionale Cinese
per un miglioramento

della qualita della vita,

in modo sostenibile ed efficace.

RELATORE:

Fabrizia Berera

Docente del Corso di Perfezionamento

in Agopuntura - Centro collaborante OMS

per la MTC c/o Universita Studi di Milano.
Autrice, di diversi libri su filosofia cinese e MTC
insieme a Dott.E.Minelli, Prof.C.Larre, E.Caiazzo,

INGRESSO LIBERO

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
info@shaolintemple.it
392-7709323 — 0362-1790262
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