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CONFERENZA

TRADIZIONE & NATURA per
una MODERNA EFFICACIA:
la MEDICINA SHAOLIN

La Medicina Shaolin Chan combina

la Medicina Tradizionale Cinese con la Medicina moderna
per protegger questi tesori e arrecar beneficio alle persone.
Essa utilizza la "meditazione” come strumento di base,
insieme a tecniche e insegnamenti relativi a respirazione,
Qi e Sangue, meridiani e collaterali, stato dei visceri

come teorie principali e adottando gli approcci della
"contemplazione", "aerazione", "massaggio"

per diagnosticare, trattare e curare i pazienti.

La caratteristica piu distintiva della Medicina Chan

e quella di eliminare la causa principale dell’illusione

e trovare la natura del Buddha attraverso

I'esperienza del cuore e la coltivazione di una mente pura.

RELATORE

Shifu BB ## Shi-Héng-Chéan
discepolo 35° Generazione Shaolin
Educatore Sociale Regione Lombardia
in Arti Marziali e Discipline Orientali
11CQ-UNI- EN-ISO 9001

Supervisore Olistico S..A.F

Autore 1°Enciclopedia Shaolin

in lingua italiana dagli originali

Testi cinesi del Tempio Shaolin

INGRESSO LIBERO

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
accrediti@milanoincontrashaolin.net
392-7709323 — 02-66703374
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